
Ecole de ski & snowboard 
Progression Snowsport 2024-2025 

 
COURS COLLECTIF SKI : 6 ENFANTS MAX / MONITEUR 

 Dates  2025 SKI  Cours collectifs enfants  CHF 
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17-21 février La Dôle 1 baby skier / 4-6 ans 390.- 
17-21 février La Dôle 1+ débutant / 7-14 ans 490.- 
17-21 février La Dôle 2 niveau bronze / 8-15 ans 490.- 
17-21 février La Dôle 3 niveau argent / 9-16 ans 490.- 
17-21 février La Dôle 4 niveau or / 10-17 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 1 baby skier / 4-6 ans 390.- 

24-28 février La Dôle 1+ débutant / 7-14 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 2 niveau bronze / 8-15 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 3 niveau argent / 9-16 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 4 niveau or / 10-17 ans 490.- 

 
COURS DE SNOWBOARD : 6 ENFANTS MAX/MONITEUR 

 Dates  2025 SNOWBOARD collectifs enfants  CHF 
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 17-21 février La Dôle 1 niveau débutant / 8-15 ans 490.- 
17-21 février La Dôle 2 niveau avancé / 9-16 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 1 niveau débutant / 8-15 ans 490.- 
24-28 février La Dôle 2 niveau avancé / 9-16 ans 490.- 

 
COURS PRIVE SKI, SNOWBOARD, SKI DE FOND, RANDO 

Cours privés enfants, ados, famille, adultes 
  (1h et 2h de cours  / 1/2 J = 3h / 1 J = 5h d’enseignement) 

       
1 h CHF  80 90 100 110 120 130 
p/pers/h 80 45 33 27 24 22 

 

2 h CHF 150 170 190 210 230 250 
p/pers/h 75 42 32 26 23 21 

 

½J CHF 210 240 270 300 330 360 
p/pers/h 70 40 30 25 22 20 

 

1 J CHF 340 380 410 430 450 470 
p/pers/h 68 38 27 21 18 16 

 
 Dates  2025 Kid’s club La Dôle 5 x =  195.- CHF 
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- 12 janvier Dès 4 ans , 14-16h (dimanche n°1) 49.- 
19 janvier Dès 4 ans, 14-16h (dimanche n°2) 49.- 
26 janvier Dès 4 ans, 14-16h (dimanche n°3) 49.- 
2 février Dès 4 ans, 14-16h (dimanche n°4) 49.- 
9 février Dès 4 ans, 14-16h (dimanche n°5) 49.- 
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 Dates  2025 Cours collectif découverte 
spécial ADULTES & ADOS CHF 
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11 janvier Adultes débutants à ski 59.- 
18 janvier Adultes niveau pistes vertes & bleues 59.- 
25 janvier Seniors 50+, partager, rencontrer 59.- 
1 février Safety Academy, utilisation DVA 59.- 
8 février Freestyle, Skicross & Slidepark 59.- 

 
 

Ski-safari à la Dôle de 10 h à 15 h 
23 remontées mécaniques et 30 pistes à découvrir  

       
1 J CHF 340 380 410 430 450 470 
p/pers 340 190 137 107 90 78 

 
 

Ski guiding de 9 h à 16 h 
Découvrir un nouveau domaine skiable dans le Jura ou les Alpes  

       
1 J CHF 450 480 510 540 550 570 
p/pers 450 240 270 135 110 95 

 
 

Ski VIP, selon vos horaires et vos envies, un taxi VIP à votre 
disposition et un moniteur multilingues  

       
1 J CHF 550 590 645 680 700 720 
p/pers 550 295 215 170 140 120 

 
 

       
Heliski Walighürli (2070 m) 

p/p CHF 900 470 370 320 280 260 
Heliski Pigne d’Arolla (3796 m) 

p/p CHF 1230 640 450 390 350 320 
Heliski, Trient (3294 m) ou Petit Combin (3672 m) 

p/p CHF 1450 750 520 460 410 390 
 
 

 Dates  2025 SKI DE FOND & RAQUETTES CHF 

Lu
-

V
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17-21 février La Givrine tout niveau / 8-15 ans 490.- 
24-28 février La Givrine tout niveau / 8-15 ans 490.- 

 
PROGRESSION SNOWSPORT 

Ecole de Ski & snowboard St-Cergue-La Dôle 
O: +41 (0)22 360 02 60 
M : +41 (0)79 457 23 57 

info@progression-snowsport.ch 
www.progression-snowsport.ch 
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